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Лето – пора прохладительных напитков. Этот коктейль можно приготовить за
считанные минуты. Он получается густым и с насыщенным вкусом. Освежающее
удовольствие!
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ИНГРЕДИЕНТЫ:

  

  

на 2 порции:

  

  

300 гр. мороженого (ванильного или клубничного)

  

100 мл. охлаждённого молока

  

200 гр. клубники

  

200 гр. малины

  

1-2 ст.л. сахара (или по вкусу)

  

  

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:

 2 / 3



Молочный малиново-клубничный коктейль

Автор: Мухаббат
11.06.2012 08:33 - 

  

  

Клубнику вымыть, удалить хвостики. Малины вымыть. Выложить ягоды в блендер и
перемолоть до состояния пюре. Протереть ягоды через сито. Выложить снова ягодное
пюре в блендер, добавить мороженое, молоко и сахар, взбить до однородности.

  

  

Разлить по стаканам и украсить клубникой.

  

  

{jcomments on}
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